
自治体名

図書館名

資料 パネル
POP（本
の紹介

文）
その他

チラシ・
パンフレ

ット

ブックリスト
・パスファイ

ンダー
その他

市民向け
講座 映画会

職員向け
研修

新聞等の
メディア
取材

その他

該当に◯→
（ドロップダウン）

◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

　事業名：　　　　　「開館４０周年記念事業　いきいき脳トレ」

　実施日　　令和5年9月２３日（）月23日（土・祝）11時～12時

募集方法　事前申込制

参加人数　　６名

内　　容 　　脳トレクイズ・手指体操・おりがみなど

　　地域の方の健康増進を手助けし、交流のきっかけとなる場をつくる。

　　当館のシニア向け書架「いきいき健やかコーナー」の認知度を高め、今後の利用に繋げる。

その他

内容

※写真（展
示内容等）
は、こちらに
貼付けてくだ

さい。

チラシ等の
作成物は
３ページ目
に貼付け欄
があります。

令和5年度　世界アルツハイマーデー＆月間　取組事例報告シート

（あて先）　日本図書館協会　　認知症バリアフリー図書館特別検討チーム
　　　　　　 メールアドレス：  djla@jla.or.jp

都道府県 市区町村

取組

京都府 京都市

連携先
該当に〇→

庁内他部署
（右記に連携先名を記入）

その他
（右記に連携先名を記入）

展示 配布物

京都市東山図書館



参考資料

『リズム遊び超かんたん体操脳トレ遊び』 斎藤 道雄／著

『あそびうた・わらべうた絵本108曲』

『シニアの面白パズル&クイズで楽しく脳トレ』 脳トレーニング研究会／編

『脳がいきいき元気になる　大人の折り紙』 石川 眞理子／著

『大人かわいい　かんたん実用おりがみ』 石川 眞理子／著

※添付資料貼付欄（チラシ・作成物などで、世界アルツハイマー月間に関するもの。）


