
自治体名

図書館名

資料 パネル
POP（本
の紹介

文）
その他

チラシ・
パンフ
レット

ブックリス
ト・パスファ
インダー

その他
市民向け

講座 映画会
職員向け

研修

新聞等
のメディ
ア取材

その他

該当に◯→
（ドロップダウン）

◯ ◯ ◯

事業名 高齢者のための出張相談会「よりみち保健室」

日時 令和６年９月１１日（水）午後２時～４時

会場 新潟市立西川図書館エントランスホール

事業主体 地域包括支援センター西川と共催

趣旨・内容

・血圧測定やハンドマッサージ等を通して、支援が必要な人を探し出して、相談・適切ない対応に

つなげるもの。

・図書館からはスマホを使ったもっと便利な図書館利用として、マイライブラリーや

電子図書館の体験とマンツーマンで実施したほか、フレイル予防・達成感の味わえる社会貢献

活動としての書架整理ボランティアを紹介。

役割分担

【地域包括支援センター】

・血圧測定、体組成計測定

・ハンドマッサージ

・個別相談

・地域の居場所を周知するためのパネル展示

【図書館】

・マイライブラリ（スマホを使った便利な機能）の紹介・体験

・にいがた市電子図書館の紹介、体験

・書架整理ボランティアの紹介（掲示）

・館内で実施しているアルツハイマー月間関連展示、「認知症にやさしい本棚」への誘導

※アルツハイマー月間関連展示は9月5日（木）～9月30日（月）

※写真（展
示内容等）
は、こちらに
貼付けてくだ

さい。

チラシ等の
作成物は
３ページ目
に貼付け欄
があります。

取組

展示 配布物 その他

内容

新潟市立西川図書館

 連携先
 該当に〇

庁内他部署
（右記に連携先名を記入）

新潟市西蒲区役所健康福祉課（情報提供）

その他
（右記に連携先名を記入）

地域包括支援センター西川

西蒲区社会福祉協議会

令和6年度　認知症の日&月間(世界アルツハイマーデー＆月間)　取組事例報告シート

都 道 府 県 新潟県 市 区 町 村 新潟市



認知症に関する資料展示と情報提供

世界アルツハイマー月間への取組

【認知症にやさしい本棚】

常設展示

【世界アルツハイマー月間への取組】

実施日 令和5年9月1日（土）～9月30日（土）

会場 新潟市立西川図書館「認知症にやさしい本棚」

内容 ・認知症の人と家族の会発行のブックリストに掲載された本を、POPとともに展示

・区内4か所の地域包括支援センターの発行物や、各種情報チラシを設置

【高齢者を含む地域の居場所への出張読み聞かせ会等】

・支え合いの仕組みづくり推進員の声かけで、地域の茶の間’（実家の茶の間・地域の居場所）へ出張

R5,4.20 地域の茶の間（下組さわやか会）へ、大型絵本や紙芝居等の読み聞かせ

R5.8.20 老人クラブ（真田老人クラブ）へ、図書館の

意外な使い方のレクチャー&絵本の読み聞かせ

R5.9.20 地域の茶の間（下組さわやか会）へ、

紙芝居や絵本を読み聞かせ

【団体貸出（BookPack）】

通年 高齢者の居場所、施設、地域の店舗等に

100冊まで1か月間図書を貸出(転貸可）

写真は高齢者の複合型施設（民間）

【図書館美化ボランティア作成物への協力依頼】

通年 西川図書館の壁面装飾を行うボランティアの

作成物を、地域の茶の間の利用者に依頼。

③　その他の取組内容 　（上記①②の写真等もこちらの欄に貼り付けてください）

①
　認知症に関する
　常設展示

常設展示の名称 認知症にやさしい本棚

常設展示の
内容

②
　認知症の
　当事者や家族が
 　関わった取組

取組内容
　（例：講座、書架

サインなど）

R5年度 世界アルツハイマーデー＆月間以外の認知症に関する取組事例 について

（下記の①②③について、昨年度に実施したものがあればご記入ください）

図書館名 新潟市立西川図書館



【主催】新潟市地域包括支援ｾﾝﾀｰ西川・新潟市教育委員会（西川図書館） 

 

共催  新潟市西川図書館・新潟市教育委員会 

日時 令和 6年 9月 11日（水） 
午後 2時～4時  

場所 西川図書館 エントランスホール（相談時個室有） 
    （新潟市西蒲区曽根 2046） 

内容 健康相談・血圧測定・体組成計測定 
   介護保険・認知症・権利擁護関係の相談 など 

高齢者のための出張相談会    

よりみち保健室 

西川図書館は 
認知症コーナーが 
充実しているから、
相談会のあとで 
本を借りて帰る 
のもいいね。 

【問合せ先】新潟市地域包括支援センター西川（電話：0256‐88‐3122） 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

       

 

 

  
 

 

図書館に行く
ついでに 
ちょっと相談
してみよう。 

ハンドマッサージで 

 

（日本セラピューティック・ケア協会） 

 

～特別企画！～ 

 

100 歳まで元気
に動ける活動を
知りた～い！ 

リフレッシュしませんか？ 

 セラピスト 佐藤佳奈子さん  

入場無料・申込み不要  

  

  

新潟市立西川図書館（電話：0256‐88‐0001） 

  


