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都城市役所　介護保険課
今年度の取り組み
都城市立図書館・高城図書館
◎木箱展示
展示期間／9月1日～9月30日
テーマ　／「認活って知っていますか？～認知症予防活動～」
テーマに沿って、認知症に関する本を集め展示した。
・認知症とはどんな病気なのか（医学的な内容）
・認知症の介護、福祉に関する本（エッセイ・絵本・手記等含む）
・認知症予防についての本（食事・医学的な内容）

都城市立図書館
〇「ぼけますから、よろしくお願いします。／信友直子著」
上映日時／9月27日①10：30～②15：00～・28日③14：00～
本の展示をするとともにドキュメンタリー映画を上映した。コロナウイルス感染拡大防止
のため、各回の入場人数制限を設け、マスク着用・手指消毒・検温等万全の対策を講じ、
上映会を開催した。

都城市役所　介護保険課
◎プレビュースタジオにて介護施設の紹介や作品展示、動画の上映
展示期間／9月1日～9月30日
都城市内の小規模多機能型居宅介護を実施している施設の紹介を中心に、施設を利用され
ている方の作品展示、動画の上映、認知症に関する意見の募集などを行った。

都城市立図書館
〒885-0071　宮崎県都城市中町16街区15号
0986-22-0239

木箱展示
6冊ほど選び、本の中の文章をメッセー
ジカードにて紹介し展示した。

介護施設の紹介や作品展示
各施設ごとに木箱を組み、パンフレット
等も設置した。
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