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令和6年度　認知症の日&月間(世界アルツハイマーデー＆月間)　取組事例報告シート

都 道 府 県 市 区 町 村

取組

神奈川県 川崎市

◯

 連携先
 該当に〇

庁内他部署
（右記に連携先名を記入）

その他
（右記に連携先名を記入）

展示 配布物

川崎市立高津図書館

健康福祉局地域包括ケア推進室



認知症サポーター養成講座

☆認知症サポーターとは？
何か特別なことをする人ではなく、認知症について正しく理解し、認知症の人や
家族を温かく見守る応援者です。認知症の方が住み慣れた地域で安心して暮らし
続けることができるよう、まずは学んで、できることから始めましょう！

～問い合わせ・申し込み～
高津区役所地域みまもり支援センター
地域支援課
電話 ０４４－８６１－３２５９

１０/１１（金）
１４時～１５時３０分

（受付開始１３時３０分から）

〇会 場

〇対象者

〇定 員

〇受講料

〇申込開始

高津図書館１階 展示コーナー
（高津区溝口４－１６－３）

川崎市内在住、在勤、在学の方

先着２０名

無料

９/１８(水）から電話または２次元
コードからお申込み下さい。

内容
・認知症の理解、診断・治療・予防と対応について
・認知症の人への具体的な対応について（実践編）

お申込フォーム

老いを迎え撃つーはじめに認知症のことー



日時：令和6年10月10日（木）10：00～15：30
※30分ごとの時間予約制

場所：高津図書館 1階 展示コーナー
（高津区溝口4-16-3）

内容：軽度認知障害（ＭＣＩ）とは
脳体力テスト
結果 今後できること

予約：20名 先着順
9月18日（水）から受付
電話で下記までお申し込みください。

老いを迎え撃つーはじめに認知症のことー

【脳体力テスト体験会】

軽度認知障害って、何？？
認知症の前段階を、軽度認知障害（ＭＣＩ）と言います。
この段階で、状態を把握し適切な対策をとることで
認知症の進行を防ぐことができます。

申し込み・お問い合わせ先
高津区役所 地域支援課
電話 044-861-3259

「脳体力テスト」
タブレットを使用して今のあなたの脳の状態を知ろう！

試してみよう！あなたの脳体力
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