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内容

図書館テーマ展示
　「笑顔いいまちはちおうじ～認知症があっても安心して暮らせるまちをめざして～」

認知症の基礎知識やケアに関する本、認知症を身近なものとして体験した方々の手記、認知症の要因でもある生活習慣病・
フレイルを予防するための本などを展示し貸出も行った。また、「八王子市認知症まるごとガイドブック」や関連する図書や相
談機関を掲載したリーフレット「認知症について知ってみませんか？」「フレイル予防について」を配布し、各種サービスについ
ての紹介を合わせて行った。パネル製作にあたっては、認知症の通所介護施設  「ＤＡＹＳ　ＢＬＧ！はちおうじ」の協力により
認知症当事者にも参加してもらった。

実施場所及び期間
　中央図書館　　 　　　　　　　　 9月15日（水） ～10月11日（月）
　南大沢図書館　　　　　　　　　 9月22日（水） ～10月18日（月）

展示の様子

中央図書館

高齢者福祉課・大横福祉センター

通所介護施設 「ＤＡＹＳ　ＢＬＧ！はちおうじ」

その他

世界アルツハイマーデー＆月間　取組事例報告シート

（あて先）　日本図書館協会　　認知症バリアフリー図書館特別検討チーム
　　　　　　 メールアドレス：  djla@jla.or.jp

東京都 都 道 府 県 八王子市 市 区 町 村

取組


